MENUS DU 3 AU 7 DECEMBRE 2018

Lundi 3/12 Mardi 4/12 Jeudi 6/12

Vendredi 7/12

Une entrée

Roulé de jambon ail et fines

CEuf mimosa au thon o
herbes, carottes et céleri

Salade antillaise

Madche aux agrumes et féta

Carottes rdpées vinaigrette

. Salade verte au cheévre Rosette Chiffonnade californienne ,
au choix au .lambon
Radis beurre Salade gésiers et croiitons Chou rouge au mais Salade fantaisie
i , , Calamars a |'américaine o ,
v"fnde' Cordon bleu frit Colombo d'agneau , , Emincé de poulet au chorizo
poisson ) Filet de poisson sauce : )
Escalope panée Brochette tex mex L Lapin sauté chasseur

Abats, ceufs diéppoise
Féculents ou Petits pois carottes Haricots blancs bio Brocolis Coquillettes bio a |'huile

Légumes Poélée de panais Purée de pois cassés Jardiniére de légumes d'olive
Un produit ; p
IaF:tier Tomme noire Yaourt nature sucré Camembert Cantal
Riz du bengal Gateau marbré
Un dessert ) . ) ) .
au choix Millet au lait bio Fruits Mousse chocolat maison Fruits
Fruits Fruits
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