MENUS DU 19 AU 23 NOVEMBRE 2018

WL

Lundi 19/11

Mardi 20/11

Jeudi 22/11

Vendredi 23/11

Une entrée

Rillettes de porc

Salade coleslaw au curry

Chiffonnade aux gésiers

Salade de betteraves féta et
menthe

Jambon blanc

Salade italienne

Frisée au saumon

Velouté carottes coco

au choix
Salade de choux chinois, ,
Cervelas , . Salade grecque Salade de cceurs de palmier
mimolette et surimi
Sot I'y laisse a la créme et : : . N
Viande, I , Poisson du jour au beurre Emincé de porc mariné trois
i moutarde a |'ancienne Steak haché ) :
poisson L . ., . nantais poivres
Aiguillettes de poulet & Emincé de beeuf aux poivrons , . : :
Abats, ceufs , Pépites de colin Longe de porc au miel
I'estragon
Choux de bruxelles aux = . : :
Féculents ou il Tomates provencgales Poélée ratatouille Lentilles bio
, ardo . .
Légumes : . Frites Epinards Flageolets
Haricots verts persillés
Un produit A i . . "y s .
laitier Bliche du pilat Yaourt bio aux fruits Tomme des pyrénées Créme chocolat bio
Péche melba Créme dessert caramel
Un dessert , . .
au choix Pomme caramel beurre salé Fruits Tarte au fromage blanc Fruits
Fruits

Fruits

»§ de variation

Attention : Le service restauration se rése
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